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ENQUADRAMENTO

O PRESSE promove aimplementacao educacao sexualnas escolas de uma forma estruturada e sustenta-
da, envolvendo um trabalho conjunto entre profissionais de salide escolar e de educacao.

E umaresposta facilitadora de todo o processo de implementacao da educacdo sexual que além das ses-
soes PRESSE em contexto de sala de aula promove iniciativas de complemento curricular, nomeadamente
nas comemoracoes de efemérides.

A primeira Iniciativa de Complemento Curricular (ICC)PRESSE do ano letivo 2017/18 dedica-se & comemo-
racao do Dia Europeu sobre a Protecao de Criancas contra a Exploracao Sexual e o Abuso Sexual que se
assinalano dia 18 de novembro, por decisao do Comité de Ministros do Conselho da Europa.

A exploracao e 0 abuso sexual de criancas sao ainda uma realidade tragica para as nossas sociedades.
Constituem uma violacao séria dos direitos das criancas e tém um efeito duradouro e de consequéncias
prejudiciais para a vida inteira.

Para evitar estes crimes, processar 0s autores e proteger as vitimas, o Conselho da Europa e 0s seus Esta-
dos-Membros precisam de assegurar que 0s pais, educadores, organizacbes nao-governamentais e
decisores ndo se afastem do problema, mas que o discutam abertamente apresentando formas praticas
de o resolver e tomar medidas concretas pararesolvé-lo.
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ENQUADRAMENTO

O PRESSE uniu-se a esta causa e organizou uma ICC com um conjunto de acbes e suportes criativos dedi-
cados aos alunos dos diferentes niveis de ensino. Este dia, nao € apenas destinado as crian¢as mas a todos
0S que interagem com elas na sua capacidade pessoal ou profissional, pelo que também devem ser envol-
vidos:

— pais;

— autarquias;

— autoridades locais;

— profissionais que trabalham com criancas;

— organizacbes nao-governamentais;

— setor privado.

O Dia Europeu sobre a Protecao de Criancas contra a Exploracao Sexual tem como
principals objetivos:

— Aumentar a consciéncia publica acerca da exploracao e abuso sexual de criancas e da necessidade de
impedir tais atos.

— Fadilitar a discussao aberta sobre a protecao das criancas contra a exploracao e abuso sexual e ajudar a
prevenir e a eliminar a estigmatizacao das vitimas.
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FSTRATEGIA DE COMUNICACAO

Objetivos
— Desenvolver competéncias de protecao do corpo e nocao dos limites
— Interiorizar o direito de dizer Ndo as aproximacdes abusivas

Publicos-alvo

— Alunos do 1° Ciclo

— Alunos do 2° Ciclo

— Alunos do 3° Ciclo

— Alunos do Ensino Secundario

Key messages

— Saber proteger-se de aproximacoes abusivas

— Reconhecer os limites as aproximacdes abusivas
— Denunciar tentativas de aproximacoes abusivas
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MIX DE AQC)ES ESUPORTES
2°Ciclo e 3°Ciclo

REDE SOCIAIS: WHATSAPP, FACEBOOK, INSTAGRAM

A acdo para o segundo e terceiro ciclos esta planeada, maioritariamente, para o
contexto digital, pois consiste num GIF acompanhado de uma mensagem, que e
enviado pela rede social WhatsApp aos alunos influentes (delegados de turma,
presidentes associativos de estudantes), que por sua vez, disseminardo a men-
sagem pelos seus contactos.

O GIF gue acompanha a mensagem, demonstra a mudanca de um Emoji angeli-
cal para um Emoiji diabo, deixando claro gue nem tudo o que parece é.

Aos alunos influentes que serdo escolhidos para disseminar a mensagem €
entregue uma bracadeira de embaixador e uma missao: "Combater a violéncia
sexual" e terao como objetivo alertar o maior numero de amigos.

Como prémio pela sua participacao, 0os capitaes deste projeto receberao um
CAPITO = diploma por parte do PRESSE. CAPITAO PRESSE (beneficio para o promotor —
enriguecimento do curriculum).

Pelo Instagram serdo partilhadas as varias reacbes dos alunos e pelo Instastories
feitas varias publicacbes com o que é considerado abuso ou nao.

No Facebook do PRESSE estara o GIF como cover da pagina e um post explicativo.

|
IA EUROPEU PARA 4 PROTECKO DAS CRTANGAS CONTRA A EXPLOR

CAPITAO

Mecanica da acao:

o i T S OTIA P As equipas do programa PRESSE terao de identificar os alunos influentes das
varias escolas e turmas, fazendo uma reuniao prévia na qual entregam as braca-
deiras, amissao e dao a conhecer o objetivo desta a¢ao. Os influenciadores terdo
de criar grupos de WhatsApp e espalhar a mensagem.

COMUNICACAO OFF LINE

As escolas que nao permitem a utilizacdo de telemoveis podem projetar o GIF
em sala de aula e dinamizar um debate de analise do Gif mediado pelos profes-
sores PRESSE,




—
_

18 DE NOVEMBRO DIA EUROPEU PARA A PROTECAO DAS CRIANCAS CONTRA A EXPLORACAO SEXUAL E 0 ABUSO SEXUAL INICIATIVA DE COMPLEMENTO CURRICULAR p S

-

P

~~ NEM TUDO
0 QUE PARECE £

APRENDE A RECONHECER O QUE.E A VIOLENCIA SEXUAL

FACEBOOK POST -

¥ d L
wa

BIrrs s *5"
f-“':’gff‘fff.{ 5 g‘é’%‘ (40

i

FOTOS NAO

. @ ABUSOS? DENUNCTA JAI o)

e

CLIQUE
PARA VER
O VIDEO



file://localhost/Volumes/BMAIS/Bmais%202017/41%20-%20presse/c%20-%20saidas/20171026/PRESSE%20anime.mp4

18 DE NOVEMBRO DIA EUROPEU PARA A PROTECAO DAS CRIANCAS CONTRA A EXPLORACAO SEXUAL E 0 ABUSO SEXUAL INICIATIVA DE COMPLEMENTO CURRICULAR p
ST,

Tl P T
Y I =

eeeeeeeeeeeeee

!J?A%Rgl RV /EMBRO

PEU PARA A PROTECK

DAS CRIANCAS ¢ a0 -
EGABUSOCSEIUPT TRAABRLORAGRO Seru,. [ SSE

"* SABE DIZER NAO

Se ndo queres beijar ou abracar alguém ndo és obrigado.
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